
ANNÉE SCOLAIRE 2023/2024
MENU SEMAINE N°41 DU LUNDI 09 OCTOBRE 2023 AU DIMANCHE 15 OCTOBRE 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner Petit déjeuner

Petit déjeuner et ses
céréales

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

Petit déjeuner et son
croissant

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Petit déjeuner et pate à
tartiner

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Petit déjeuner et pain au
chocolat 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
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Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade torti 3 couleurs
SULFITES

Concombre vinaigrette 
MOUTARDE, SULFITES

Rillettes
CÉLERI , FRUITS A COQUE, GLUTEN, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF, POISSON, SULFITES

Macédoine mayonnaise
Peut contenir des traces de CÉLERI

Betteraves vinaigrette
balsamique

MOUTARDE, SULFITES

Maquereau à la moutarde Radis beurre Pâté de campagne
MOUTARDE

Salade orly (carotte, jambon,
emmental)

Salade de pommes de terre,
tomates, poivrons, haricots

verts
MOUTARDE, Peut contenir des traces de CÉLERI,

SULFITES

Terrine de saumon
Salade de chou blanc, raisin,

pomme
MOUTARDE, OEUF

Rillettes de sardines
LAIT (LACTOSE), POISSON

Pamplemousse

Pamplemousse Pamplemousse Salade verte Concombres à la crème
LAIT (LACTOSE)

Salade verte

Salade verte Salade de lentilles corail
Peut contenir des traces de CÉLERI

Croutons maison
GLUTEN

Salade verte Croutons maison
GLUTEN

Croutons maison
GLUTEN

Croutons maison
GLUTEN

Croutons maison
GLUTEN

Emincé volaille au cidre Spaghetti bolognaise
GLUTEN, OEUF, Peut contenir des traces de CÉLERI,

Peut contenir des traces de SOJA

Omelette kébab fromage
maison

LAIT (LACTOSE)

Escalope normande
(crème/champi)

LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de
SULFITES

Beignets de calamars 
GLUTEN, MOLLUSQUES, POISSON, Peut contenir
des traces d'OEUF, Peut contenir des traces de
CRUSTACÉS, Peut contenir des traces de LAIT

(LACTOSE)

Pavé de dinde marinade
mexicaine 

Spaghetti "bolognaise" végé
GLUTEN, OEUF, Peut contenir des traces de CÉLERI,

Peut contenir des traces de SOJA

Poisson du jour pané au
persil

Poisson du jour
POISSON

Pavé de dinde à la crème
d'estragon 

Saumon crème de légumes
grillés 

LAIT (LACTOSE), POISSON, Peut contenir des traces
de CÉLERI

Haricots vert beurre persil 
LAIT (LACTOSE), Peut contenir des traces de CÉLERI

Spaghetti 
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, Peut contenir des

traces de SOJA

Poêlée de légumes grillés
Peut contenir des traces de CÉLERI

Pommes de terre frites Crumble de légumes
GLUTEN

Carottes glacées Fondue de poireaux Ratatouille

Compote au choix Pêche coulis de fruits rouge
LAIT (LACTOSE)

Tartelette aux poires maison
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF

Yabon vanille
LAIT (LACTOSE)

Yaourt au choix 
LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits exotiques
Fromage blanc local, caramel

au lait maison
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc, caramel au
lait maison

LAIT (LACTOSE)

Yabon caramel

Yaourt au choix 
LAIT (LACTOSE)

Fruit de saisons Fruit de saisons Fruit de saisons Fruit de saisons Fruit de saisons 

Baguette tradition de chez
douce et craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette de chez douce et
craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette tradition de chez
douce et craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette de chez douce et
craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette tradition de chez
douce et craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME
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Dîner Dîner Dîner Dîner Dîner

Salade tomate maîs et oeuf
MOUTARDE, SULFITES

Betteraves crème balsamique
SULFITES

Club sandwich
MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Verrine fromage blanc et
tomates séchées

SULFITES

Wings de poulet
GLUTEN, Peut contenir des traces d'OEUF, Peut

contenir des traces de LAIT (LACTOSE), Peut contenir
des traces de SOJA

Pizza maison
GLUTEN, Peut contenir des traces de SULFITES

Paupiette de volaille
caramélisée

CÉLERI , GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE,
OEUF, SOJA

Aiguillettes de poisson
panées aux céréales 

Potatoes maison Salade verte Purée au 5 légumes Flan de légumes gratiné
CÉLERI , LAIT (LACTOSE)

Camembert Camembert

Pot de crème à la vanille
LAIT (LACTOSE)

Barre glacée 
LAIT (LACTOSE)

Patisserie Patisserie

Baguette tradition de chez
douce et craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette de chez douce et
craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette tradition de chez
douce et craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME

Baguette de chez douce et
craquante à luçon

GLUTEN, Peut contenir des traces de FRUITS A
COQUE, Peut contenir des traces de SÉSAME
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